Załącznik nr 12 
do Regulaminu Funkcjonowania 
Żłobków Miejskich w Cieszynie 
w okresie ograniczeń w działaniu 
w związku z zapobieganiem COVID-19
AKTUALIZACJA 6.07.2020

	
PLAN HIGIENY I DEZYNFEKCJI  ŻŁOBKA

	CO?
Obiekt
	JAK?
Czynność
	KlEDY?
Zastosowanie
	CZYM?
Środki dezynfekcyjne / procedury
	KTO?
Osoba odpowiedzialna

	
Higiena osobista 

Mycie rąk

	Mycie rąk:
 
pobrać z dozownika mydło lub płyn myjący, nanieść na zwilżone dłonie i umyć. Osuszyć ręcznikiem jednorazowym.
	Przed rozpoczęciem i po zakończeniu pracy

Przed podawaniem posiłków

W razie potrzeby

Przed i po kontakcie z dostawcami, kontahentami i  rodzicami dzieci

Po kontakcie fizycznym z dzieckiem
	Preparat do higienicznego mycia rąk Mydło antybakteryjne “ROSA”

	Personel pracujący z dziećmi, 

Dzieci, 

Personel przygotowujący posiłki

Inny personel żłobka

	
Higiena osobista

Dezynfekcja rąk
	Higieniczna dezynfekcja rąk: 

nanieść preparat na dłonie w ilości zgodnej z zaleceniami producenta, rozprowadzić, wcierać, przez następne min. 30 sekund lub zgodnie z zaleceniami producenta preparatu
	Przed rozpoczęciem i po zakończeniu pracy,

Przed podawaniem posiłków,

W przypadku kontaminacji

Przed i po fizycznym kontakcie z dzieckiem
	Preparat do higienicznej dezynfeckji rąk i skóry na bazie min. 60% alkoholu wykazujące działanie: bakterio, grzybo, prątko i wirusobójcze Sterillhand/ Trisept max
	Personel pracujący z dziećmi, 

Personel przygotowujący posiłki

Personel podający posiłki

Inny personel żłobka

	

Przedmioty często dotykane jak: klamki, drzwiczki szafek, uchwyty,  stoliki, krzesła i inne przedmioty ulegające kontaminacji odporne na działanie alkoholi
	Szybka dezynfekcja powierzchni poprzez spryskanie lub przetarcie:
spryskać lub przetrzeć gotowym do użycia preparatem dezynfekcyjnym przeznaczonym do szybkiej dezynfekcji powierzchni na bazie min 60% alkoholu lub innego zwalaczjącego w sposób skuteczny wirusy i bakterie zgodnie z zaleceniami producenta

Po dopowiednim zadziałaniu preparatgu zgodnie z zaleceniami dezynfekcji podanymi przez producenta przemyć powierzchnię z którymi mają do czynienia dzieci ciepłą wodą z detergentem lub szarym mydłem

Zachować szczególną ostrożńość podczas dezynfekcji wyłączników prądu – możliwe tylko delikatne przecieranie
	Min. 5 raz dziennie lub w razie potrzeby 

Po każdym przypadku kontaminacji

Dezynfekcję przeporwadzamy pod nieobecność dzieci

	Gotowe preparaty na bazie min 60%alkoholu lub inne specjalistyczne do powierzchni odpornych na działanie alkoholi wykazujące działanie: bakterio, grzybo, prątko i wirusobójcze
  CAGROSEPT/ nie wymaga spłukiwania
TRISEPT MAX / spłukać czystą wodą


	Personel żłobka odpowiedzialny za czystość I dezynfekcję

	

Zabawki
	
Zabawki myte są pod bieżącą wodą z płynem do mycia naczyń lub szarym mydłem następnie pozostawiane do wyschnięcia.
Następnie należy wyparzyć zabawki lub użyć środka deyznfekcyjnego,  CAGROSEPT
	Minimum raz dziennie pod nieobecność dzieci lub w razie potrzeby
	Szczególnie zalecane specjalistyczne preparaty do dezynfekcji zabawek wykazujące działanie: bakterio, grzybo, prątko i wirusobójcze

Ciepła woda z dodatkiem detergent lub szarego mydła
	Personel żłobka

	

Materace ze skaju, łóżeczka, meble i inne małe powierzchnie i przedmioty ulegające kontaminacji nieodporne na działanie alkoholi
	Szybka dezynfekcja i mycie przez spryskanie lub przetarcie:
nierozcieńczonym preparatem spryskać lub zmyć dezynfekowane powierzchnie, pozostawić na krótką chwilę zgodnie z zaleceniami mproducenta i zetrzeć jednorazowym ręcznikiem. W przypadku widocznych tłustych pozostałości (np. kremów, emulsji, maści) należy usunąć je przed dezynfekcją przy pomocy jednorazowego ręcznika.
	
Minimum 3 razy dziennie pod nieobecność dzieci

po każdym przypadku kontaminacji

Dezynfekcję przeporwadzamy pod nieobecność dzieci


	Środki do mycia i  dezynfekcji małych powierzchni wykazująca działanie: bakterio, grzybo, wirusobójcze
CAGROSEPT, TRISEPTMAX

	Personel żłobka

	

Pomieszczenia:kuchnie, sale, szatnie, ciągi komunikacyjne a w nich szczególnie podłogi oraz inne twarde, zmywalne powierzchnie
	Mycie i dezynfekcja ścian, podłóg, wanien i brodzików: przygotować roztwór preparatu dezynfekcyjno-myjącego, zmyć dezynfekowane powierzchnie za pomocą mopa lub ściereczki. Pozostawić do wyschnięcia. 
	Minimum 3 razy dziennie lub 
w razie potrzeby, szczególnie po zakończeniu pracy, pod nieobecność dzieci
	Środki do mycia i  dezynfekcji powierzchni wykazująca działanie: bakterio, grzybo, wirusobójcze
DOMESTOS

	Personel żłobka

	

Sanitariaty, łazienki
	Dezynfekcja suchych powierzchni klozetów, desek klozetowych, spłuczek i umywalek.
	[bookmark: _GoBack]Minimum 3 razy dziennie lub 
w razie potrzeby, szczególnie po zakończeniu pracy, pod nieobecność dzieci
	Gotowe preparaty na bazie min 60%alkoholu lub inne specjalistyczne do powierzchni odpornych na działanie alkoholi wykazujące działanie: bakterio, grzybo, prątko i wirusobójcze TRISEPTMAX
	Personel żłobka

	Produkty spożywcze w opakowaniach
	Szybka dezynfekcja powierzchni poprzez spryskanie i przetarcie:
spryskać lub przetrzeć gotowym do użycia preparatem dezynfekcyjnym przeznaczonym do szybkiej dezynfekcji powierzchni na bazie min 60% alkoholu lub innego zwalaczjącego w sposób skuteczny wirusy, bakterie i grzyby
CAGROSEPT

Preparat chemiczny musi być dopuszczony przez producenta do kontaktu z żywnością
	Przed każdorazowym wniesieniem do pomieszczeń kuchennych, w wyznaczonym do tego miejscu
	Gotowe preparaty na bazie min 60%alkoholu lub inne specjalistyczne  wykazujące działanie: bakterio, grzybo, prątko i wirusobójcze przeznaczone do kontaktu z żywnością
CAGROSEPT
	Personel żłobka

	Warzywa, owoce inne produkty bez opakowań
	Mycie pod ciepłą bieżącą wodą zgodnie z zasadami HACCP
	W wyznaczonym do tego miejscu
	Woda pitna 
	Personel żłobka



